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Contactos

To reach the members of the board use the email
strathmeade@sequoiamgmt.info.

To reach Dale Edwards please email him at
dedwards@sequoiamgmt.com

To reach Dale’s assistant, Rosy Drennen email
rdrennen@sequoiamgmt.com

To include items in the newsletter use
strathmeadnews@gmail.com

For bulk trash pickup or missed pickups please
call Republic Services 703-818-8222

For electronic newsletter delivery email
strathmeadenews@gmail.com

Para comunicarse con los miembros de la junta,
utilice strathmeade@sequoiamgmt.info.

para comunicarse con Dale Edwards, envie un
correo electronico a dedwards@sequoiamgmt.com
Para comunicarse con la asistente de Dale, correo
electronico de Rosy Dreenen
rdreenen@sequoiamgmt.com

Para incluir elementos en el boletin, utilice
strathmeadnews@gmail.com

para recoleccion de basura a granel o recolecciéon
perdida, llame Republic Services 703-818-8222

Para envio de boletines electronicos, envie un
correo electrénico a strathmeadenews@gmail.com
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From the President
Dear Neighbors,

It is hard to believe it is September already, the
summer seemed to fly by. | hope everyone has
been able to enjoy the summer. It was so nice to
be out and about again.

| am very glad we were able to open the pool and
keep it open through the entire summer. |, for one,
have really enjoyed the pool season this year and
have met and seen so many people who seem to
share that opinion. One of the things that became
apparent this year was the need to have some
specific and written rules for the pool. Whitney
Bergendahl, who is our Recreation Committee
Chair has taken on the charge of creating a clear
and written set of rules for pool use that we hope
to have in place for next year. Many past
practices have been simply taken as givens but
are not in writing, so for new residents or people,
like me, that for one reason or another haven’t
used the pool, these practices are unknown.
Some of these norms seem like common sense,
but others may be less obvious. Whitney will be
working with other members of the Recreation
Committee to develop rules based on rules in
place at other pools and guidance from
organizations that specialize in safety. From the
standpoint of the community, we most want to
ensure the safety of everyone who is using the
pool. | encourage anyone who is interested in
helping to craft these rules to participate in
Recreation Committee meetings over the coming
months. Hopefully this committee will have
something to present to the community and board
by early spring.

From a community activity perspective, | believe
that August has been a great month. We have
hosted food trucks at the pool house parking lot,
held a float night for the kids that included free
snow cones, and held a community BBQ. | hope
you have enjoyed these many activities that many
members of the community have worked to make
possible. Because we have leftovers from the
BBQ, we anticipate having a pool parking lot BBQ
sometime in Sept. or Oct. to use up the food, look
for notice on the sign board.

There is yet another community activity that
begins on Sept. 1, a community scavenger hunt.
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This should be a fun activity and an opportunity to
get more familiar with our community. See the
article discussing it elsewhere in this newsletter.

At the August board meeting it was agreed that the
annual meeting will take place on Wednesday,
October 20. This is an important meeting and
requires that owners attend or provide a proxy vote
for members of the board. Materials will be sent by
mail to all owners prior to the meeting. If you are an
owner and would like to serve on the board, please
respond to the mailing with the information
requested. It is anticipated that the board will have
at least 2 openings at the October annual meeting.

| am really heartened by the increased interest in the
community activities and by extension board
membership, so | am hoping that come November
we will have a full board to which we can assign
positions.

Jan Goodwin



Del Presidente

Queridos vecinos,

Es dificil creer que ya es septiembre, el verano
parecia pasar volando. Espero que todos hayan
podido disfrutar del verano. Fue tan agradable
estar fuera de casa de nuevo.

Estoy muy contento de haber podido abrir la
piscina y mantenerla abierta durante todo el
verano. Yo, por mi parte, realmente he disfrutado la
temporada de piscinas este afo y he conocido y
visto a muchas personas que parecen compartir
esa opinién. Una de las cosas que se hizo evidente
este ano fue la necesidad de tener algunas reglas
especificas y escritas para la piscina. Whitney
Bergendahl, quien es nuestra presidenta del
Comité de Recreacion, se ha encargado de crear
un conjunto de reglas claras y escritas para el uso
de la piscina que esperamos tener para el préximo
afo. Muchas practicas pasadas simplemente se
han tomado como dadas, pero no estan por
escrito, por lo que para los nuevos residentes o
personas, Como yo, que por una razén u otra no
han usado la piscina, estas practicas son
desconocidas. Algunas de estas normas parecen
de sentido comun, pero otras pueden ser menos
obvias. Whitney trabajara con otros miembros del
Comité de Recreacién para desarrollar reglas
basadas en las reglas vigentes en otras piscinas y
la guia de organizaciones que se especializan en
seguridad. Desde el punto de vista de la
comunidad, lo que mas queremos es garantizar la
seguridad de todos los que utilizan la piscina.
Animo a cualquiera que esté interesado en ayudar
a elaborar estas reglas a participar en las reuniones
del Comité de Recreacién durante los préximos
meses. Con suerte, este comité tendra algo que
presentar a la comunidad y la junta a principios de
la primavera.

Desde la perspectiva de la actividad comunitaria,
creo que agosto ha sido un gran mes. Hemos
organizado camiones de comida en el
estacionamiento de la casa de la piscina,
celebramos una noche de carrozas para los nifios
que incluyé conos de nieve gratis y una barbacoa
comunitaria. Espero que haya disfrutado de estas
muchas actividades en las que muchos miembros
de la comunidad han trabajado para hacer posible.
Debido a que tenemos sobras de la barbacoa,
anticipamos tener una barbacoa en el
estacionamiento de la piscina en algin momento
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en septiembre u octubre para gastar la comida,
busque el aviso en el letrero.

Hay otra actividad comunitaria que comienza el 1 de
septiembre, una busqueda del tesoro de la
comunidad. Esta deberia ser una actividad divertida
y una oportunidad para familiarizarse méas con
nuestra comunidad. Vea el articulo que lo analiza en
otra parte de este boletin.

En la reunion de la junta de agosto se acordd que la
reunion anual se llevara a cabo el miércoles 20 de
octubre. Esta es una reunion importante y requiere
que los propietarios asistan o proporcionen un voto
por poder para los miembros de la junta. Los
materiales se enviaran por correo a todos los
propietarios antes de la reunién. Si es propietario y
le gustaria formar parte de la junta, responda al
correo con la informacién solicitada. Se anticipa que
la junta tendra al menos 2 vacantes en la reunion
anual de octubre. Estoy realmente alentado por el
mayor interés en las actividades de la comunidad y
por la extension de la membresia de la junta, por lo
que espero que en noviembre tengamos una junta
completa a la que podamos asignar puestos.

Jan Goodwin



In the Garden-Brad Willet
Landscape Chairman

September is a great time in the garden. While the
sun may not be shining as long or as intense, the
changes in temperature, precipitation, and sunshine
all are creating incredible transformations in the
garden.

While so many flowers were blooming and a burst
of color in our summer gardens the end of the
summer brings on less blooms, more seeds and
changes in colors. While September may not quite
bring on the cooler weather that changes every leaf
to its vibrant colors, this change is slowly beginning.
What you will also see is that there are some great
blooms of yellow with goldenrods (again these DO
NOT cause allergies—their pollen is too sticky and
not moved by wind), or some purples and pinks of
asters. These are not the only blooms in this time of
the year but these are the last remnants of the color
explosion of the garden flowers.

What you will also start seeing at this stage is many
more birds. As many of your flowers if you have left
them in place attract many seed eating birds.
Goldfinches, thrashers, and cardinals will use your
garden as their seed gourmet buffet. This will be a
great thing to witness. What it also means is some
of the migratory butterflies are also looking for their
host plants to lay eggs and give their next
generation a chance to keep the species going.
However, if you do not grow their host plants it
would be hard to see their caterpillars. Some of the
host plants would be milkweed for monarchs,
ironweed for American Lady, parsley or carrots will
feed caterpillars of Eastern Black Swallowtail, and
asters for the Painted Ladies or Pearl Crescent.
These caterpillars can ensure the next generations
of these iconic butterfly species.

What you can also do is to leave a lot of your
perennials standing through the winter. The
structure and stark colors will make a dynamic
element against the snow and the cooler days. This
will also ensure that over wintering birds will have
some ready food stores to make it through the
winter season where there is a dearth of food
available. These also allow for overwintering insects
who need shelter to grow and protect their eggs,
pupae. Many also use the leaves as a natural
“blanket” to protect them until the spring
temperatures rise again. What you do want to cut
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down is anything that is diseased, damaged or dead
elements as this will not help your plants out in the
next season. Also, this is not the time to add any
fertilizer to your flower beds or gardens. The reason
is that this will likely encourage additional leaf
growth that will likely cause the plant to be damaged
once the cooler or freezing temps of winter descend
on our area.

If you are removing annuals from your garden space,
you can begin to plant parsley, carrots, peas or leafy
greens again as the soil temps are warm enough for
germination but the cooler temperatures will really
bring out the flavor characteristics of these great fall
season vegetables.

Also please keep in mind that until November,
Fairfax County will continue to take landscape
waste. HOWEVER—it MUST be placed in a paper
landscape bag. It will NOT be picked up if it is in a
plastic bag . It is only picked up on Wednesdays but
typically early in the morning. The recommendation
here is to put it out on Tuesday night for Wednesday
morning pick up. Please keep this in mind as you
are finishing your end of summer pre-fall tasks
around the garden.



En el jardin-Brad Willet
Presidente de paisaje

Septiembre es un gran momento en el jardin. Si bien
es posible que el sol no brille durante tanto tiempo o
con tanta intensidad, los cambios de temperatura,
las precipitaciones y la luz solar estan creando
transformaciones increibles en el jardin.

Mientras tantas flores estaban floreciendo y una
explosion de color en nuestros jardines de verano,
el final del verano trae menos flores, mas semillas y
cambios de colores. Si bien septiembre puede no
traer el clima mas fresco que cambia cada hoja a
sus colores vibrantes, este cambio esta
comenzando lentamente. Lo que también vera es
que hay algunas grandes flores amarillas con varas
de oro (nuevamente, estas NO causan alergias, su
polen es demasiado pegajoso y nho se mueve con el
viento), o algunas purpuras y rosas de aster. Estas
no son las Unicas flores en esta época del afo, pero
son los Ultimos vestigios de la explosion de color de
las flores del jardin.

Lo que también empezaras a ver en esta etapa son
muchas mas aves. La misma cantidad de flores si
las ha dejado en su lugar atraen a muchas aves que
comen semillas. Jilgueros, trilladores y cardenales
utilizaran su jardin como su buffet gourmet de
semillas. Sera grandioso presenciar esto. Lo que
también significa es que algunas de las mariposas
migratorias también estan buscando a sus plantas
hospedadoras para poner huevos y dar a su
proxima generacion la oportunidad de mantener la
especie en marcha. Sin embargo, si no cultivas sus
plantas hospederas, sera dificil ver sus orugas.
Algunas de las plantas hospedantes serian
algodoncillo para las monarcas, ironweed para
American Lady, perejil 0 zanahorias para alimentar a
las orugas de Eastern Black Swallowtail y asteres
para Painted Ladies o Pearl Crescent. Estas orugas
pueden asegurar las préximas generaciones de
estas icdnicas especies de mariposas.

Lo que también puede hacer es dejar muchas de
sus plantas perennes en pie durante el invierno. La
estructura y los colores fuertes haran un elemento
dinamico contra la nieve y los dias mas frios. Esto
también garantizara que las aves que pasen el
invierno tengan algunas tiendas de alimentos listos
para pasar la temporada de invierno, donde hay
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escasez de alimentos disponibles. Estos también
permiten que los insectos hibernen que necesitan
refugio para crecer y proteger sus huevos, pupas.
Muchos también usan las hojas como una “manta”
natural para protegerlas hasta que las temperaturas
primaverales vuelvan a subir. Lo que si desea cortar
es cualquier elemento enfermo, dafnado o muerto,
ya que esto no ayudara a sus plantas en la proxima
temporada. Ademas, este no es el momento de
agregar ningun fertilizante a sus parterres o jardines.
La razon es que esto probablemente alentara el
crecimiento de hojas adicionales que
probablemente causaran dafios a la planta una vez
que las temperaturas mas frias o heladas del
invierno desciendan en nuestra area.

Si esta quitando plantas anuales del espacio de su
jardin, puede comenzar a plantar perejil, zanahorias,
guisantes o verduras de hoja verde nuevamente, ya
que las temperaturas del suelo son lo
suficientemente calidas para la germinacion, pero
las temperaturas mas frias realmente resaltaran las
caracteristicas de sabor de estas excelentes
verduras de la temporada de otofio.

También tenga en cuenta que hasta noviembre, el
condado de Fairfax continuara recogiendo
desechos de jardineria. SIN EMBARGO, DEBE
colocarse en una bolsa de papel para jardineria. NO
se recogera si esta en una bolsa de plastico. Solo
se recoge los miércoles, pero normalmente a
primera hora de la mafiana. La recomendacién aqui
es sacarlo el martes por la noche para recogerlo el
miércoles por la manana. Por favor, tenga esto en
cuenta cuando esté terminando sus tareas de fin de
verano antes del otofo en el jardin.



Strathmeade Scavenger Hunt

All gumshoes and amateur sleuths are summoned to
participate in Strathmeade Square’s first ever
scavenger hunt. The journey will begin on
September 1st and will end at 5 pm on September
7th. This is a family friendly event. Signs bearing a
clue will be placed on each court. Courts other than
Thompson Rd. and Breckenridge will each have one
clue. Thompson will have clues on the East side of
Beverly, and the West side of Beverly. Breckenridge
will also have two clues; one placed on the North
end and another at the South end. Forms may be
downloaded from the Strathmeade Square web site
beginning on September 1st. A limited number of
forms will be available on the pool house door. The
completed forms may be brought to the pool house
between 4pm and 7pm on September 7th. The first
100 detectives to successfully complete the hunt will
receive a commemorative badge. Join in the fun and
get to know more of your neighbors.
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Strathmeade busqueda de

tesoros

Todos los detectives aficionados son convocados
para participar en la primera busqueda del tesoro de
Strathmeade Square. El viaje comenzara el 1 de
septiembre y finalizard alas 5 pm el 7 de
septiembre. Este es un evento familiar. Se colocaran
carteles con una pista en cada pista. Los tribunales
gue no sean Thompson Rd. y Breckenridge tendran
cada uno una pista. Thompson tendra pistas sobre
el lado este de Beverly y el lado oeste de Beverly.
Breckenridge también tendra dos pistas; uno
colocado en el extremo norte y otro en el extremo
sur. Los formularios se pueden descargar del sitio
web de Strathmeade Square a partir del 1 de
septiembre. Un nimero limitado de formularios
estara disponible en la puerta de la casa de la
piscina. Los formularios completados se pueden
traer a la casa de la piscina entre las 4 pmy las 7
pm el 7 de septiembre. Los primeros 100 detectives
que completen con éxito la busqueda recibiran una
insignia conmemorativa. Unase a la diversion y
conozca mas a sus Vecinos.
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